# EQUIPOTENCIA

ENTIDADE FILANTROPICA E ASSISTENCIAL
Rua: Nelson Vital do Prado, 108 - Jd. Helena - Mogi Mirim
- SP CNPJ:54.673.611/0001-20 Telefone: (19) 3806-

6943;

PLANO DE TRABALHO CMDCA 20225
“SONHOS EM MOVIMENTO” —FASE Il

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

NOME DA OSC: EQUIPOTENCIA ENTIDADE FILANTROPICA E ASSISTENCIAL

CNPJ: 54.673.6011/0001-20 - Inscricdo em 10/08/1986

ENDERECO: Rua Nelson Vital do Prado, n° 108, Jardim Helena / Mogi Mirim / SP — CEP 13.807-534
TELEFONE FIXO: (19) 3806.6943

CELULAR: Whatsapp (19) 99932.3836

SITE: www.equipotencia.org.br

E-MAIL: equipotencia@hotmail.com

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: De janeiro a dezembro / De segunda a sexta-feira, das 7h00 as 17h00
NUMERO DE INSCRICAO NO CMAS: N° 008 desde 05/11/1998 por prazo indeterminado NUMERO DE
INSCRICAO NO CMDCA: N° 12 —validade de 21/06/2022 & 30/06/2026 NUMERO DE INSCRICAO NO CMDPI
( X) Néao se aplica

NUMERO DE INSCRICAO NO CEBAS: N° 27100 129456/2015-93 e a data de publicagio € 31/03/2020 — validade: 26/11/2020 a 25/11/2025

2) NOME DO PROJETO: “SONHOS EM MOVIMENTO” — FASE Il


http://www.equipotencia.org.br/
mailto:equipotencia@hotmail.com

# EQUIPOTENCIA

ENTIDADE FILANTROPICA E ASSISTENCIAL
Rua: Nelson Vital do Prado, 108 - Jd. Helena - Mogi Mirim
- SP CNPJ:54.673.611/0001-20 Telefone: (19) 3806-

6943;

3) DESCRICAO DO PROJETO:

O Projeto “SONHOS EM MOVIMENTOQ” sera desenvolvido na sede da entidade Equipoténcia, as segundas-feiras e quartas-feiras, das 18h00 as 20h30 e pretende oportunizar
atividades para a pratica de esportes, lazer e cultura para criancas e adolescentes da OSC e da regido .

Atendimento diretamente a 40 criangas e adolescentes com idade entre 08 A 15 anos e seus familiares, residentes na zona norte do municipio de Mogi Mirim, beneficiando cerca
de até 200 pessoas indiretamente, considerando média entre quatro e seis pessoas/familia.

4) META PACTUADA PARA O PROJETO: Atendimento a 40 Criancas e Adolescentes e suas respectivas familias.
5) PUBLICO: Criangas e Adolescentes com idade entre 08 e 15 anos e seus familiares, residentes na proximidade da OSC.

6) OBJETIVO GERAL:

Oportunizar um espaco alternativo para atividades semanais, através da pratica de esportes, promovendo a socializagdo das criangas, adolescentes e seus familiares e o
desenvolvimento da cidadania consciente e atuante, por meio da descoberta e da interiorizac@o de valores éticos, valorizacdo da vida, participagdo ativa na sociedade, dialogo,
respeito mutuo, cooperacgéo, disciplina e senso critico perante a sua realidade, conforme direitos garantidos de acordo com o Art.58 do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Lei n®8.069, de 13 de julho de 1990): “No processo educacional respeitar-se-ao os valores culturais, artisticos e histéricos préprios do contexto social da crian¢a e do adolescente,
garantindo a estes a liberdade da criagao e o acesso as fontes de cultura.” (BRASIL,1990).
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7) OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Enriquecer o universo esportivo e cultural dos usuarios;

Oportunizar um ambiente cooperativo, sociavel, educativo e transformador;

Possibilitar o desenvolvimento da disciplina, da criatividade, de habilidades, de potencialidades, de senso critico e de respeito matuo; Diminuir a exposi¢céo das criancas
e adolescentes do territério a situacdes de risco e desprotecao social;

Contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos participantes e de seus familiares e Garantir a satisfagdo dos
usuarios.

8) IDENTIFICACAO DO LOCAL A SER DESENVOLVIDO O PROJETO:

ENDERECO: Rua Nelson Vital do Prado, n® 108, Jardim Helena — Mogi Mirim/SP

TELEFONE: (19) 3806.6943

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: Segundas-feiras das 18h00 as 20h30 e Quartas-feiras das 18h00 as 20h30




# EQUIPOTENCIA

ENTIDADE FILANTROPICA E ASSISTENCIAL
Rua: Nelson Vital do Prado, 108 - Jd. Helena - Mogi Mirim
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9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

ATIVIDADES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PROFISSIONAL DE PERIODICIDADE LOCAL
EXECUCAO
Processo seletivo ocorrera nas primeiras semanas de
. . janeiro com analise dos dados dos inscritos para o . i
Contratacéo da Equipe de preenchimento das vagas de trabalho, conforme Coordenador No primeiro mes apos Na OSC
Trabalho divulgacéo prévia pelos meios de comunicacao. assinatura do Termo.
Elaborar cronograma de atividades com os monitores,
Coordenacéo da Equipe de monitorar a realizacdo das atividades desenvolvidas pela Durante os doze meses do
Trabalho equipe. Coordenador projeto. Na OSC
Compra dos materiais Aduisic3o d - . vidad
esportivos necessarios para a|~duisi¢éo dos materiais necessarios para as atividades no
realizacio  das  atividades| Primeiro més projeto, ap6s levantamento de precos em
propostas, conforme  descrito pelo menos 3 fornecedores. Coordenador No primeiro més do Projeto. Na OSC
no item
14 deste plano de trabalho.
Inscrigcéo dos | Atendimento individualizado das familias | Coordenador ou o Segunda-feira das Na OSC
interessados, abertura de interessadas, preenchimento de fichas de Técnico 18h00 as 20h30 e
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prontudrio individual dos
inscritos, elaboracéo de
relatérios, atas, evolucdo
mensal da participacdo dos

inscricdo, conferéncia de documentos, orientagbes e

Responsavel pelo

Quarta-feira das

UsSuarios nas atividades nol|€ncaminhamentos que se fizerem necessarios. projeto. 18h00 as 20h30
prontuario individual e arquivo Semanal.
de documentos.
Na primeira reunido da equipe
Rescgr?;g(\a/g?‘lqgcr:’nico e apos, na Ultima reunido de
Reunido de Planejamento das |Mensalmente ~ haverA um momento  para 0 pe Monitores cada més sera feito o Na OSC
atividades planejamento das atividades planejamento das atividades a
do més seguinte.
Os inscritos deverao estar a OSC, onde serdo divididos em S da-feirad
duas turmas de acordo com a faixa etaria com duracéo de 12288 aas_ ;gha?) Oas
Atividade Esportiva Judd 1h00 para cada turma. o . . Quarta-feira das
As atividades serdo iniciadas as 19h00 para a primeira| Monitor de Judo 18h00 A< 20N30 Na OSC
turma e as 20h00 para a segunda turma. as
Semanal.
Atividade Esportiva |Os inscritos serdo encaminhados até a sala onde Monitor de Segunda-feira das Na OSC

Ginastica Ritmica

acontecera a atividade, que ter& o mesmo tempo de
duracéo de 1h00.

Ginastica Ritmica

18h00 as 20h30 e
Quarta-feira das
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As atividades serdo iniciadas as 18h30 para a primeira 18h00 as 20h30
turma e as 19h30 para a segunda turma. Semanal.

Atendimento em grupo com familiares dos participantes Coordenad
. para avaliacdo da evolucdo do projeto, palestras, roda de R oor ,enellTo,r e i
Encontro de Familias conversa, orientagdes. esponsavel lecnico Trimestral Na OSC

Semanalmente, antes de iniciar as atividades, a equipe de

B _ trabalho se reunira para discutir sobre o andamento das _ Segunda-feira das
?etl)mllﬁo ggc equipe  de | atividades, avaliar e encaminhar 0s casos que TOd"f[‘ egu:ﬁe de 1822%:?;%32: Na OSC
rabalno na it d bord dif iada. rabalno -
necessitarem de abordagem diferenciada TB0G B a0
Semanal.

OBSERVACAO 1: Os usuarios poderdo optar por fazer uma ou as duas atividades, se preferir;

OBSERVACAO 2: Os participantes serdo divididos em grupos para participar das atividades no primeiro ou segundo horario, levando em consideracéo a faixa etaria dos
mesmos;




10) CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:

# EQUIPOTENCIA

ENTIDADE FILANTROPICA E ASSISTENCIAL
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6943;

ATIVIDADES
(item 12)

MES 10

MES 11

MES 12

Contratacdo da equipe de trabalho na OSC
(sujeito a alteracdo, caso haja algum desligamento
de profissional)

Inscricdo dos interessados e abertura de
prontuario individual dos inscritos, elaboracéo de
relatérios, atas, documentos.

Coordenacao da equipe de trabalho

Compra de Materiais

Atividade Esportiva Judd

Atividade Ginastica Ritmica

X | X | X | X

Encontro de Familias

Reunido da equipe de trabalho

X | X | X | X

X | X | X | X

X | X | X | X

X | X | X | X

X | X | X | X

X | X | X | X
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11) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIAGAO

1. Enriguecer 0 universo esportivo e

Oficinas de esporte nas

Lista

de

6943;

Participacéo de 75% dos

presenca Todos 0s
cultural dos usuarios; i % : i i i issionai
g.od’altl.dad;st .Judo e Is:er;nanal, Semanal em todas as inscritos no projeto. gaczlf:)sl\s/zz:?s ,
inastica Ritmica. otos. .
atividades. Projeto.
2 Oportunizar um ambiente | Oficinas de esporte nas| Lista de presenca Participacé@o de 75% dos | Todos 0s
cooperativo, participativo, | modalidades Judd e|semanal; Semanal em todasas | inscritos no projeto prof|SS|_0na|s
sociavel, educativo e transformador; | Ginastica Ritmica. Fotos. atividades. envolvidos no
Projeto.
3. Possibilitar o | Oficinas de esporte nas| Lista de presenca Participacéo de 75% dos | Todos 0S
desenvolvimento da disciplina, da|modalidades Judd e|semanal; inscritos no projeto. profissionais
criatividade, de habilidades, de|ginastica Ritmica. Fotos. Semanal em todas as envolvidos no
potencialidades, de senso critico e de atividades. Projeto.
respeito mutuo;
4.Diminuir a exposic¢ao das Oficinas de esporte | Lista de presenga Participacdo de 75% Todos 0s
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criancas e adolescentes do territério a| nas modalidades Judd | semanal; dos inscritos N0 | profissionais
situacbes de risco e desprotecdo|e Ginastica Ritmica. Fotos Semanal em todasas | projeto. envolvidos no
social; atividades. Projeto.
5.Contribuir para a melhoria da Encontro com  os | Lista de presenca Participacdo de 75%
gualidade de vida dos participantes e |responsaveis pelas assinada pelos E .y ) dos pais das
de seus familiares. criancas e | responsaveis; ncontros Trimestrais criancas e Rt}asplonsavel
adolescentes para |Fotos. adolescentes nas Técnico e
i 5 n . ) Coordenador
avaliar a evolucéo reunides bimestrais.
do projeto.
6. Garantir a satisfacdo do | Aplicacéo de | Formulario de Pesquisa de Participacéo de
publico alvo. pesquisa de |satisfagéo. _ _ 100% dos inscritos no R(,asp.onsavel
satisfacdo nos No final do Projeto projeto. Técnico e
L Coordenador
usuarios.
7. Garantir a participacdo do Assembleia com os|Atade assembleia com os Participacéo de Responsavel
usuario na gestéo do servico. usuarios no final do|usuarios No final do Projeto 100% dos inscritos no| Técnico e
projeto. projeto. Coordenador
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12) SERVICOS DE TERCEIROS ENVOLVIDOS NO PROJETO:

CARGA HORARIA

6943;

Ginastica Ritmica

~ HORARIO CUMPRIDO NA VALOR
NOME FUNCAO SEMANAL FONTE DE RECURSO
G NO PROJETO SEMANA NO PROJETO BRUTO R$
Segunda-feira das 18h00 as 20h30 e
A contratar Coordenador 5 horas /semana Quarta-feira das 18h00 as 20h30 FMDCA R$ 11.760,00
Responsavel Segunda—feira das 18h09 as 20h30 e
A Contratar Técnico 5 horas /semana Quarta-feira das 18h00 as 20h00 FMDCA R$ 12.960,00
Segunda-feira das 18h00 as 20h30 e
A contratar Monitor de Judd 5 horas/semana Quarta-feira das 18h00 as 20h30 FMDCA R$ 9.600,00
Monitor de Segunda-feira das 18h00 as 20h30 e
A contratar 5 horas/semana Quarta-feira das 18h00 as 20h30 FMDCA R$ 9.600,00

10
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13) PREVISAO DE CUSTOS E CRONOGRAMA DE DESEMBOL SO COM SERVICOS DE TERCEIROS:

FUNCIONARIO SALARIO FGTS INSS IRRF 13° SALARIO VALE FERIAS VALE TOTAL POR
LIQUIDO TRANSPORTE ALIMENTACAO| FUNCIONARIO

Coordenador R$ 980,00 R$0,00 R$ 225,00 R$ 0,00 R$ 0,00 |R$0,00 R$ 0,00 R$0,00 R$0,00 R$ 14.460,00
Responsavel Técnico  |R$1.080,00 R$ 0,00 R$ 250,00 |R$ 0,00 R$0,00 |R$0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 |R$0,00 R$ 15.960,00
Monitor de Judd R$ 800,00 R$0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 |R$0,00 R$ 0,00 R$0,00 R$0,00 R$ 9.600,00
Monitor de Ginastica R$ 800,00 R$0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 |R$0,00 R$ 0,00 R$0,00 R$0,00 R$ 9.600,00
Ritmica

TOTAL R$ 3.660,00 R$ 0,00 R$ 475,00 R$ 0,00 R$ 0,00 |R$0,00 R$ 0,00 R$0,00 R$0,00 R$ 49.620,00

11
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14) MATERIAL DE CONSUMO PARA O PROJETO

MATERIAL DE CONSUMO PARA O PROJETO

FMDCA
RECURSO
RECURSO
Mugggﬁt AS. ESTADUAL AS. RECXESSOFSRERAL RECURSOS FMDCA TOTAL
ITEM DE DESPESA SOCIAL ’
VALOR VALOR VALOR VALOR | VALOR VALOR VALOR VALOR VALOR TOTAL
MENSAL ANUAL MENSAL ANUAL | MENSAL ANUAL MENSAL ANUAL
40 TATAMES DE 40MM R$ 223,33 R$ 2.680,00 | R$ 2.680,00
R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 791,67 R$ 9.500,00 | R$9.500,00
25 COLANT BORDADO COM
PEDRAS PARA DISPUTAR
CAMPEONATOS
15 KIMONOS R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 | R$ 343,75 R$ 4.125,00 R$ 4.125,00
50 UNIFORMES (CAMISETAS) R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 | R$ 149,58 R$ 1.795,00 R$ 1.795,00
TOTAL R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 | R$ 1.508,33 R$18.100,00 | R$18.100,00

12




15) RESUMO DO PROJETO
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QUADRO RESUMO DO PROJETO

ITEM DE DESPESA RECURSO MUNICIPAL RECURSO ESTADUAL RECURSO FEDERAL RECURSOS FMDCA TOTAL
AS. SOCIAL AS. SOCIAL AS. SOCIAL
VALOR VALOR VALOR VALOR VALOR VALOR VALOR VALOR VALOR
MENSAL ANUAL MENSAL MENSAL ANUAL MENSAL MENSAL ANUAL TOTAL
Recursos Humanos R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.135,00 | R$49.620,00 | R$49.620,00
Material de Consumo R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 1.508,33 | R$18.100,00 | R$ 18.100,00
TOTAL R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$5.643,33 | R$67.720,00 | R$67.720,00

13




16) CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL

# EQUIPOTENCIA
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CRONOGRAMA DE DESEMBOL SO MENSAL

PERIODO RECURSO MUNICIPAL RECURSO ESTADUAL RECURSO FEDERAL RECURSOS FMDCA TOTAL
1° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
2° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
3° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
4° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
5° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
6° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
7° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
8° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
9° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
10° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
11° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
12° MES R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 5.643,33 R$ 5.643,33
TOTAL R$ R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 67.720,00 R$ 67.720,00

14
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17) PRESTACAO DE CONTAS:

A prestacado de contas sera feita observando-se as regras previstas nos artigos 63 e seguintes da Lei Federal n°
13.019/2014, na legislacdo municipal e demais normas aplicaveis a matéria, atendendo aos prazos e normas de elaboragéao
constantes do instrumento de parceria e neste Plano de Trabalho.

18) PERIODO DE EXECUCAO DO PROJETO:

INiCIO: Data de assinatura do Termo

TERMINO: Doze meses pés assinatura do
termo

19) IDENTIFICACAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PROJETO:
NOME: Marlene Gongalves Zanco — Assistente Social TELEFONE: (19)

3806.6943 / WHATSAPP (19) 99291.6048 —
E-MAIL: equipotencia psicossocial@hotmail.com

Documento assinado digitalmente

ub MARLENE GONCALVES ZANCO
g Data: 27/06/2024 14:42:59-0300
verifique em https://fvalidar.iti.gov.br

Assinatura:

15
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20) IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL PELO CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

NOME: Aparecida de Barros Penteado Bazzucco Documento assinado digitalmente

ub APARECIDA DE BARROS PENTEADO BAZZUCCO
g Data: 27/06/2024 15:18:33-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura:

21) IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL:
NOME: Enileuzer Freitas e Andrade Moraes — Presidente

Documento assinado digitalmente

“b ENILEUZER FREITAS EANDRADE MORAES
g Data: 28/06/2024 13:14:41-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura:

Mogi Mirim 27 de junho de 2025.
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