
ENTIDADE FILANTRÓPICA E ASSISTENCIAL
Rua: Nelson Vital do Prado, 108 - Jd. Helena – Mogi Mirim – SP
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 E-mail: equipotencia@hotmail.com; Site: equipotencia.org.br

PLANO DE TRABALHO CMDCA – 2023 

1) IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL

NOME DA OSC: EQUIPOTÊNCIA ENTIDADE FILANTRÓPICA E ASSISTENCIAL
CNPJ: Inscrição em 10/08/1986 – CNPJ Nº 54.673.6011/0001-20
ENDEREÇO:  Rua Nelson Vital do Prado, nº 108, Jardim Helena / Mogi Mirim / SP – CEP 13.807-534
TELEFONE: (19) 3806.6943 WhatsApp (19) 99934.3836
SITE: www.equipotencia.org.br
E-MAIL: equipotencia@hotmail.com
HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: De segunda a sexta feira, das 7h00 às 17h00, de janeiro a dezembro.
     
2) NOME DO PROJETO “DESPERTANDO TALENTOS”

3) DESCRIÇÃO DO PROJETO 
O Projeto “Despertando Talentos” será desenvolvido na entidade Equipotência e na Praça Harmonia e Justiça, aos sábados, das 8h00 às 13h00 e  
atenderá diretamente até 50 crianças e adolescentes do território, com idade entre 8 e 15 anos e indiretamente até 250 pessoas, considerando  
famílias compostas por 4 a 6 pessoas, em média.

4) META PACTUADA PARA O SERVIÇO 
Atendimento a 50 Crianças e Adolescentes e suas respectivas famílias.
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5) PÚBLICO   Crianças e Adolescentes com idade entre 8 e 15 anos e seus familiares, residentes na zona norte do município, atingindo cerca de  
até 250 pessoas indiretamente, considerando média entre quatro e seis pessoas/família.

6) OBJETIVO GERAL 

Oportunizar um espaço alternativo para realizar atividades aos sábados, através da prática de esportes, música instrumental e dança, promover a  
socialização das crianças, adolescentes e seus familiares e facilitar o processo de desenvolvimento da cidadania consciente e atuante, por meio  
da descoberta e da interiorização de valores éticos, da valorização da vida, da participação ativa na sociedade, do diálogo, do respeito mútuo, da  
cooperação e senso crítico perante a sua realidade. Conforme direitos garantidos no artigo 58 do ECA. 

7) OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Oferecer  um espaço  alternativo  para  prática  de  esportes,  música  instrumental  e  dança  para  as  crianças  e  adolescentes  do  território,  nas 
imediações da OSC, aos sábados;
Enriquecer o universo esportivo, cultural e musical;
Oportunizar um ambiente educativo, sociável, cooperativo e transformador; 
Possibilitar o desenvolvimento da criatividade, de habilidades, de potencialidades, de senso crítico e de respeito mútuo;
Minimizar a exposição das crianças e adolescentes do território a situações de riscos e vulnerabilidades sociais;
Contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos participantes e de seus familiares;
Garantir a participação do usuário na gestão do serviço e
Garantir a satisfação do público alvo.
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8) IDENTIFICAÇÃO DO LOCAL A SER DESENVOLVIDO O SERVIÇO
ENDEREÇO: Rua Nelson Vital do Prado, nº 108, Jardim Helena e na Praça Harmonia e Justiça, situada à Rua Amadeu Bucci, S/N°, 
Jardim Flamboyant – Mogi Mirim/SP
TELEFONE: (19) 3806.6943
HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: Sábados das 8h00 às 13h00 e Quartas-feiras das 9h00 às 14h00

9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

ATIVIDADES ESTRATÉGIAS METODOLÓGICAS PROFISSIONAL DE 
EXECUÇÃO

PERIODICIDADE LOCAL

Renovação  de  Contrato 
com a Equipe de Trabalho 
e/ou  Seleção  de  Novos 
Profissionais,  caso  seja 
necessário.

Renovar  Contrato  e/ou  Realizar 
Processo  Seletivo  na  primeira  semana 
do  mês  de  assinatura  do  Termo,  com 
análise  dos  dados  dos  inscritos  para 
preenchimento  das  vagas  de  trabalho, 
conforme divulgação prévia pelos meios 
de comunicação.

Coordenador 1 mês após assinatura do 
Termo 

Na OSC

Coordenação  da  Equipe 
de Trabalho

Elaborar cronograma de atividades com 
psicólogo,  monitorar  a  realização  das 
atividades desenvolvidas pela equipe,
organizar / providenciar o lanche

Coordenador 12 meses após assinatura 
do Termo

Na OSC
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Compra  de  Alimentos 
necessários  para 
providenciar  lanche  aos 
participantes.

Aquisição  de  alimentos  semanalmente 
para  preparo  do  lanche  que  será 
oferecido  aos participantes  pela  equipe 
de trabalho, durante o intervalo.

Coordenador 12 meses após assinatura 
do Termo

Na OSC

Inscrição / cadastramento 
dos interessados.

Atendimento individualizado das famílias 
interessadas,  preenchimento  de  fichas 
de  inscrição,  conferência  de 
documentos,  orientações  e 
encaminhamentos  que  se  fizerem 
necessários. 

Psicólogo Quarta-feira das 9h00 – 
14h00 e 

Sábado das 8h00 – 13h00
Semanal

Na OSC

Abertura  de  Prontuário 
Individual  de  cada 
participante  e  arquivo  de 
cópia  dos  documentos 
pessoais  apresentados, 
seguindo  a  nova 
orientação da LGPD.

Anotação  da  participação  e  evolução 
mensal  de  cada  usuário  em prontuário 
próprio,  com  objetivo  de  avaliar  a 
participação,  o  desempenho  e  realizar 
intervenções e encaminhamentos que se 
façam necessários.

Psicólogo Quarta-feira das 9h00 – 
14h00 e 

Sábado das 8h00 – 13h00
Semanal

Na OSC

Emissão  de  Relatórios 
Trimestrais para avaliar o 
desenvolvimento  do 
Projeto.

A equipe de profissionais emitirá relatório 
trimestral com os resultados alcançados, 
baseada em “questionário de avaliação” 
preenchido  por  todos  os  participantes, 
quando será possível  avaliar a evolução 
do  projeto  e  buscar  alternativas  para 

Psicólogo com apoio da 
Equipe de trabalho.

Trimestral
Junho/23

Setembro/23
Dezembro/23

Março/24

Na OSC
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enfrentamento  de  qualquer  dificuldade 
que possa ocorrer.

Reunião de Planejamento 
das atividades

Mensalmente haverá um momento para 
o planejamento das atividades

Coordenador
Psicólogo e
Monitores

Sábado das 12h00 – 
13h00

Na primeira reunião da 
equipe e após, na última 

reunião de cada mês será 
feito o planejamento das 

atividades do mês 
seguinte 

Na OSC

Atividade Esportiva
Voleibol
1º horário

Os inscritos se deslocarão da OSC até a 
Praça  Harmonia  e  Justiça,  onde  esta 
atividade  acontecerá,  tendo  início  às 
8h30,  sendo  que  o  monitor  fará  uma 
hora de atividade de vôlei.  Após, todos 
retornarão à sede da OSC.   

Monitor de Esportes Sábado das 8h30 – 9h30
Semanal

Praça Harmonia e 
Justiça

Atividade  de  Música 
Instrumental 
1º horário

Os inscritos serão encaminhados até a 
sala  onde  acontecerá  a  atividade,  que 
terá o mesmo tempo de duração.

Monitor de Música 
Instrumental

Sábado das 8h30 – 9h30
Semanal

Na OSC

Atividade de Dança 
1º horário

Os inscritos serão encaminhados até a 
sala  onde  acontecerá  a  atividade,  que 
terá o mesmo tempo de duração

Monitor de Dança Sábado das 8h30 – 9h30
Semanal

Na OSC
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Intervalo  de  60  minutos 
quando todos se reunirão 
na OSC

No intervalo todos se deslocarão até o 
refeitório  (área  central  da  OSC)  para 
lanche, descanso, necessidades básicas 
e  divisão  dos  grupos  para  a  segunda 
etapa  de  atividades,  trocando  de 
modalidade.

Monitor de Esportes, de 
Música Instrumental, de 

Dança, Psicóloga e 
Coordenadora 

Sábado das 9h30 – 10h30
Semanal

Na OSC

Atividade Esportiva
Futebol 
2º horário

Os inscritos se deslocarão da OSC até a 
Praça  Harmonia  e  Justiça,  onde  esta 
atividade  acontecerá,  tendo  início  às 
10h30,  sendo  que  o  monitor  fará  uma 
hora de atividade de vôlei.  Após, todos 
retornarão à sede da OSC.   

Monitor de Esportes Sábado das 10h30 – 
11h30 Semanal

Na OSC

Atividade de Música 
Instrumental 
2º horário

Os inscritos serão encaminhados até a 
sala  onde  acontecerá  a  atividade,  que 
terá o mesmo tempo de duração.

Monitor de Música 
Instrumental

Sábado das 10h30 – 
11h30 Semanal

Na OSC

Atividade de Dança 
2º horário

Os inscritos serão encaminhados até a 
sala  onde  acontecerá  a  atividade,  que 
terá o mesmo tempo de duração.

Monitor de Dança Sábado das10h30 – 
11h30   Semanal

Na OSC

Encontro de Famílias Atendimento  em  grupo  com  familiares 
dos  participantes  para  avaliação  da 
evolução do projeto,  palestras,  roda de 
conversa, orientações.

Psicóloga e 
Coordenadora

Sábado das 12h00 – 
13h00

Trimestral
Junho/23

Na OSC
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Setembro/23
Dezembro/23

Março/24
Reunião  da  equipe  de 
trabalho na OSC

Semanalmente,  após  concluir  as 
atividades às 12 horas, os participantes 
serão dispensados para retorno ao lar e 
a  equipe  de  trabalho  se  reunirá  para 
discutir  sobre  o  andamento  das 
atividades,  avaliar  e  encaminhar  os 
casos que necessitarem de abordagem 
diferenciada.

Toda equipe de trabalho Sábado das 12h00 – 
13h00

Semanal

Na OSC
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10) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

OBJETIVOS ESPECÍFICOS ATIVIDADES INSTRUMENTAIS 
DE VERIFICAÇÃO

PERIODICI-
DADE

INDICADORES 
QUANTITATIVOS

PROFISSIONAL 
RESPONSÁVEL

1.Oferecer  um  espaço 
alternativo  para  prática  de 
esportes,  música 
instrumental e dança para as 
crianças  e  adolescentes  do 
território  nas imediações da 
OSC, aos sábados;

*Oficinas  de  esporte  na 
modalidade futebol e voleibol;
*Oficina  de  Música 
Instrumental;
*Oficina de Dança;

Lista de presença;
Fotos.

Semanal  em 
todas  as 
atividades

Participação de 75% dos 
inscritos no projeto

Todos  os 
profissionais 
envolvidos  no 
projeto

2.Enriquecer  o  universo 
esportivo, cultural e musical;

*Oficinas  de  esporte  na 
modalidade futebol e voleibol;
*Oficina  de  Música 
Instrumental;
*Oficina de Dança;

Lista de presença;
Fotos

Semanal  em 
todas  as 
atividades

Participação de 75% dos 
inscritos no projeto

Todos  os 
profissionais 
envolvidos  no 
projeto

3.Oportunizar  um  ambiente 
educativo,  sociável, 
cooperativo e transformador;

*Oficinas  de  esporte  na 
modalidade futebol e voleibol;
*Oficina  de  Música 
Instrumental;

Lista de presença;
Foto

Semanal  em 
todas  as 
atividades

Participação de 75% dos 
inscritos no projeto

Todos  os 
profissionais 
envolvidos  no 
projeto
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*Oficina de Dança;

4.Possibilitar  o 
desenvolvimento  da 
criatividade,  de  habilidades, 
de  potencialidades,  de 
senso  crítico  e  de  respeito 
mútuo;

Durante  a  execução  das 
atividades

Lista de presença;
Fotos

Semanal  em 
todas  as 
atividades

Participação de 75% dos 
inscritos no projeto

Todos  os 
profissionais 
envolvidos  no 
projeto

5.Minimizar a exposição das 
crianças  e  adolescentes  do 
território  a  situações  de 
riscos  e  vulnerabilidades 
sociais;

Durante  a  execução  das 
atividades

Lista de presença;
Fotos

Semanal  em 
todas  as 
atividades

Participação de 75% dos 
inscritos no projeto

Todos  os 
profissionais 
envolvidos  no 
projeto

6.Contribuir para a melhoria 
da  qualidade  de  vida  dos 
participantes  e  de  seus 
familiares;

Encontro  com  as  Famílias 
para  avaliar  evolução  do 
projeto.

Lista de presença;
Fotos

Trimestral Participação de 75% dos 
pais  das  crianças  e 
adolescentes  nas 
reuniões trimestrais

Todos  os 
profissionais 
envolvidos  no 
projeto

7.Garantir  a participação do 
usuário  na  gestão  do 

Assembleia com os usuários Lista de presença;
Ata de assembleia;

Semestral
Setembro/23

Participação de 75% dos 
Usuários

Coordenador
Psicólogo
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serviço; Fotos Março/24

8.Garantir  a  satisfação  do 
público alvo.

Aplicação  de  Pesquisa  de 
Satisfação

Formulário 
específico  com 
perguntas 
fechadas e abertas

Semestral
Setembro/23
Março/24

80%  de  Satisfação  dos 
Usuários

Coordenador
Psicólogo

11) RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO PROJETO:
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RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO PROJETO
 

NOME FUNÇÃO
CARGA HORÁRIA   

SEMANAL
NO PROJETO

HORÁRIO CUMPRIDO 
NA SEMANA NO 

SERVIÇO
FONTE DE 
RECURSO

VALOR 
BRUTO R$

Lívia Maria de Oliveira Coordenador 5 horas /semana Sábado  das  8h00  – 
13h00 FMDCA R$ 8.760,00

Igor Henrique Eugênio 
Cavalcante Psicólogo 10 horas/semana

Sábado  das  8h00  – 
13h00
Quarta-feira  9h00  – 
14h00

FMDCA R$ 16.300,80

Gabriel  de  Campos 
Teixeira

Monitor  de 
Esportes 5 horas/semana Sábado  das  8h00  – 

13h00
FMDCA R$ 7.800,00

Luiz  Henrique 
Rodrigues de Lima

Monitor  de 
Música 
Instrumental

5 horas/semana Sábado  das  8h00  – 
13h00

FMDCA R$ 7.800,00

Taisa Cristina Camilo Monitor  de 
Dança 5 horas/semana Sábado  das  8h00  – 

13h00
FMDCA R$ 7.800,00

12) PREVISÃO DE CUSTOS E CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO COM RECURSOS HUMANOS
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RECURSO MUNICIPAL
FOLHA DE PAGAMENTO (SALÁRIOS E ENCARGOS)  

FUNCIONÁRIO SALÁRIO 
LIQUIDO

FGTS INSS IRRF PIS 13º SALÁRIO VALE 
TRANSPORTE

FÉRIAS VALE 
ALIMENTAÇÃO

TOTAL POR 
FUNCIONÁRIO

Coordenador R$ 650,00 R$ 0,00 R$ 130,00   R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 9.360,00

Psicólogo R$1.132,00 R$ 0,00 R$ 226,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 16.300,80
Monitor de esportes R$ 650,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 7.800,00
Monitor de música 
instrumental

R$ 650,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 7.800,00

Monitor de danças R$ 650,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 7.800,00
TOTAL R$ 3.732,00 R$ 0,00 R$ 356,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 49.060,80

13) MATERIAL DE CONSUMO PARA O PROJETO

MATERIAL DE CONSUMO PARA O SERVIÇO

ITEM DE DESPESA RECURSO FMDCA RECURSO ESTADUAL 
AS. SOCIAL

RECURSO FEDERAL 
AS. SOCIAL

RECURSOS 
PRÓPRIOS

TOTAL

VALOR
MENSAL

VALOR 
ANUAL

VALOR 
MENSAL

VALOR
ANUAL

VALOR
MENSAL

VALOR 
ANUAL

VALOR 
MENSAL

VALOR 
ANUAL

0,00

Alimentação R$ 550,00 R$ 6.600,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 6.600,00
TOTAL R$ 550,00 R$ 6.600,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 6.600,00

14) RESUMO DO PROJETO:
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QUADRO RESUMO DO PROJETO

ITEM DE DESPESA RECURSO FMDCA RECURSO 
ESTADUAL 

ASSISTENCIA 
SOCIAL

RECURSO 
FEDERAL

ASSISTENCIA 
SOCIAL

RECURSOS 
PRÓPRIOS

TOTAL

VALOR
MENSAL

VALOR 
ANUAL

VALOR 
MENSAL

VALOR
ANUAL

VALOR
MENSAL

VALOR 
ANUAL

VALOR 
MENSAL

VALOR 
ANUAL

0,00

Recursos Humanos R$ 4.088,40 R$ 
49.060,80

R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 49.060,80

Material permanente R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
Material  de  Consumo  para 
Alimentação

R$ 550,00 R$ 6.600,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 6.600,00

Serviços de Terceiros R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
Utilidade Pública R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00
TOTAL R$ 4.638,40 R$55.660,80 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 55.660,80

15) CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL PARA O PROJETO:
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL 
PERÍODO RECURSO FMDCA RECURSO ESTADUAL RECURSO FEDERAL RECURSOS PRÓPRIOS* TOTAL

1º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
2º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
3º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
4º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
5º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
6º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
7º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
8º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
9º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
10º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
11º MÊS R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
12º MES R$ 4.638,40 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 4.638,40
TOTAL R$ 55.660,80 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 55.660,80

16) PRESTAÇÃO DE CONTAS:
A prestação de contas será feita observando-se as regras previstas nos artigos 63 e seguintes da Lei Federal nº 13.019/2014, na legislação  
municipal e demais normas aplicáveis à matéria, atendendo aos prazos e normas de elaboração constantes do instrumento de parceria e neste  
Plano de Trabalho.

17) PERÍODO DE EXECUÇÃO DO PROJETO:         

14

mailto:equipotencia@hotmail.com


ENTIDADE FILANTRÓPICA E ASSISTENCIAL
Rua: Nelson Vital do Prado, 108 - Jd. Helena – Mogi Mirim – SP

CNPJ:54.673.611/0001-20 Telefone: (19) 3806-6943;
 E-mail: equipotencia@hotmail.com; Site: equipotencia.org.br

INÍCIO: Data de assinatura do Termo
TÉRMINO: 12  meses  após  assinatura  do 

Termo

18) IDENTIFICAÇÃO DO TÉCNICO RESPONSÁVEL PELA ELABORAÇÃO DO PROJETO:
NOME:  Marlene Gonçalves Zanco – Assistente Social
TELEFONE: (19) 3806.6943 / WHATSAPP (19) 99291.6048 – 
E-MAIL: equipotencia_psicossocial@hotmail.com

19) IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL PELO CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:
NOME:  Aparecida de Barros Penteado Bazzucco
E-MAIL: equipotencia@hotmail.com

20) IDENTIFICAÇÃO DO REPRESENTANTE LEGAL:
NOME: Enileuzer Freitas e Andrade Moraes – Presidente
DATA: 30/11/2022.
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