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RELATÓRIO ANUAL DE EXECUÇÃO DO PLANO DE TRABALHO 

2ºSEMESTRE 2020 

  

 

Identificação da entidade: Equipotência – Entidade Filântrópica e Assistêncial  

C.N.P.J: 54.673.611/0001-20   

Endereço: Rua Nelson Vital do Prado, 108 – Jd. Helena.  

Telefone:  3806.6943  

Cidade: Mogi Mirim - UF S/P  

CEP:  13807-534  

E-mail Institucional: equipotencia@hotmail.com  

 

Nome do responsável pela Unidade: Enileuzer Freitas e Andrade Moraes 

Cargo: Presidente  

C.P.F. 447.867.196-68 - R.G.52.234.772-1  

Data de Nascimento: 18/01/1961  

E-mail do responsável: equipotencia@hotmail.com.br  

Endereço : Rua: Orestes Manara, 420 – Condomínio Jd. Embaixador, Parque da 

Imprensa, Mogi Mirim – SP  

CEP :13806-352  

Telefone:  9.9741-0834  

 

  

Nome do responsável Técnico pela Unidade: Roseneide Okasaki Guerra  

C.P.F 079.964.928-75  

Data de Nascimento: 08/01/1964  

Endereço: Rua: Rua Joaquim Bueno de Oliveira – 474 – Jardim Maria Bonatti Bordignon 

– Mogi Mirim- SP  

CEP :13803-094  

Telefone: 9.991115723  

 

Apresentação  

A Equipotência- Entidade Filantrópica e Assistencial, constituída em 01/06/1985, é uma 

associação civil de direito privado sem fins lucrativos que terá duração por tempo 

indeterminado, com sede na Rua Nelson Vital do Prado, 108- Jd. Helena, CEP. 13.807-

534, e foro em Mogi Mirim, Estado de São Paulo-SP, tem seu funcionamento regulado 
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por Regimento Interno, está localizada a Rua Nelson Vital do Prado, Nº. 108 Jardim 

Helena - Mogi Mirim - São Paulo.  

No ano de 2020, vivemos uma experiência nova, algo imprevisível e inimaginável para a 

humanidade. De repente,  houve a necessidade de refazer e reorganizar as rotinas, 

projetos e empreendimentos. Foi necessário reinventar-se e prover meios para superar 

eventuais obstáculo advindos do inusitado momento. 

Perante o estado de calamidade pública declarada pela Pandemia do COVID-19, e em 

cumprimento de quarentena, em consonância com a Declaração de Emergência em 

Saúde Pública pela OMS, considerando que a escola seja um vasto vetor de 

contaminação. Os atendimentos foram suspensas por tempo indeterminado. 

No município de Mogi Mirim, as atividades escolares presenciais foram suspensas, sem 

previsão para retorno. 

Diante da necessidade de manter o vínculo com as crianças ,participamos de encontros 

virtuais promovendo momentos de interação, afim de minimizar os reflexos da crise no 

processo e ensino aprendizagem. 

Neste contexto, as atividades complementares foram atividades não presenciais,  

àquelas realizadas sem a presença de alunos nas dependências da escola. 

Consequentemente, a entidade, através do setor pedagógico da Secretaria da 

Educação, propôs o Plano Estratégico para implantação de atividades complementares 

para os alunos, com o objetivo de minorar os prejuízos causados no processo de ensino 

e aprendizagem. 

Salientamos que o Plano Estratégico para implantação de atividades complementares- 

Educação Remota, foi construído conforme as orientações da Secretaria Municipal de 

Educação, garantido dessa forma a continuidade deste atendimento mesmo que de 

forma remota, buscando mecanismos e estratégias para que este processo 

transcorresse  dentro de um padrão considerável de qualidade. 

Devido a situação da pandemia do Novo Coronavírus - COVID – 19, foram  realizadas 

ações de planejamento para o citado atendimento às crianças por meio da modalidade 

remota. 

Diante da supracitada regulamentação desse atendimento, a instituiçao reorganizou seu 

Planos de Trabalho, tendo como intenção de que os alunos não perdessem o vínculo 

com os processos de aprendizagem, afetivos, cognitivos e sócio emocionais , e que 

pudessem no convívio familiar, estreitar laços, aprimorar valores , entre entidade, 

educadores e família, foram propostas atividades significativas e prazerosas, que 

pudessem colaborar com o desenvolvimento com cunho didático pedagógico, mesmo 

que de forma não presencial, apoiadas por seus pares. 
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As mediações adotadas pela OSC  com as famílias atendidas foram: Utilização do 

aplicativo de WhatsApp, facebook. por telefone, ou pessoalmente quando necessário, a 

fim de passar as atividades propostas, bem como,  acompanhar a situação  das crianças 

e suas famílias, orientar sobre o momento atual, sobre recebimento do auxílio 

emergencial, verificando se as crianças  estavam mantendo contato com sua escola para 

realização das atividades escolares, verificarão da  necessidade de assistência, agendar 

data de entrega de cestas de alimentos e outras doações recebidas de voluntários e 

empresas às famílias, além do atendimento presencial individualizado para entrega das 

doações e atendimento das crianças pelas educadoras.   

Os agendamento dos atendimentos presenciais foram feitos com intervalo de alguns 

minutos entre a vinda de uma família e outra, a fim de evitar aglomeração de pessoas na 

OSC. Nos contatos presenciais para entrega das doações,  alimentos, kit higiene e 

outros, foram observadas as orientações para proteção e prevenção contra o contágio 

por Covid-19 como: verificação de temperatura na chegada, o uso de máscaras faciais, 

uso de álcool em gel.  

Neste semestre a OSC não participou de eventos externos que tem o  propósito de 

angariar recursos para auxiliar nas demandas das necessidades da Entidade devido a 

necessidade de manter o distanciamento social em virtude da Pandemia – Covid 19, no 

entanto participou de campanhas para arrecadação de recursos. Contamos com ajuda 

de vários colaboradores como: pais dos educandos, comunidade do bairro, empresas e 

voluntariados que colaboraram com doações diversas.  

Nossos serviços, programas e projetos investiram de forma permanente na avaliação de 

suas ações estabelecendo parcerias com o poder público, Secretaria da educação, 

Conselho Tutelar, CRAS, CREAS, Escolas Municipais da região de abrangência, 

CMDCA, CMAS e UBS Santa Clara visando organizar serviços relevantes de interesse 

público na área educacional e Social.  

Houve encontros com a equipe de diretores e de profissionais da entidade para tratar de 

assuntos pertinentes à instituição, planejanejar e traçar estratégias diante ao momento 

atual. 

Neste periodo a OSC promoveu  o aperfeiçoamento pedagógico aos profissionais, 

destacando a importância dessa formação com o intuito de conscientizá-los de que, 

mesmo em tempos difíceis como este de pandemia, fez-se necessário a continuidade 

destas ações visto que o atendimento pedagógico não para e o aperfeiçoamento 

profissional necessita acontecer 

A entidade reorganizou seu espaço físico com reformas e readequações para garantir o 

retorno as aulas com tranquilidade e segurança. 
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PARCERIA:  

Prefeitura Municipal de Mogi Mirim  

 

Projeto:  

“SEMEANDO VALORES” 

  

Público Alvo Meta de Atendimento 

 

Horário de Atendimento 

 

Público Alvo : Crianças de 

1° ao 6° ano da rede 

municipal de ensino 

75 alunos 

Projeto: “Valorizando 

Saberes” 

De segunda a sextas-feiras 

Das 7hs às 17hs 

Período contrário ao escolar. 

 

ORIGEM DOS RECURSOS: 

FONTE  

 

VALOR SEMESTRAL (R$)  

 

ASSOCIAÇÃO BANESPIANA     R$ 5.000,00 

DOAÇÕES DIVERSAS   R$ 10.633,64 

RENDIMENTOS APLICAÇÕES   R$ 17,04 

TERMO DE COLABORAÇÃO  05/2020    R$  36.000,00 

TERMO ADITIVO 014.03/2017    R$ 73.612,50 

TERMO DE FOMENTO 08/2020   R$ 7.424,66 

TERMO DE FOMENTO 09/2020   R$ 20.000,00 

TERMO DE FOMENTO 10/2020   8.424,66 

TERMO DE FOMENTO 11/2020   R$ 15.000,00 

total   R$ 140.112,50 

 

Objetivo Estatutário da Instituição:  

Desenvolver ações de proteção social básica gratuita, visando o acompanhamento e o 

desenvolvimento de famílias em situação de vulnerabilidade social, com foco na 

prevenção de situações de risco por meio do desenvolvimento de potencialidades e o 

fortalecimento de vínculos familiares e comunitários.  

Desenvolver atividades socioeducativas complementares, gratuitas, nas áreas sociais, 

educacionais, culturais e recreativas para crianças e adolescentes, preferencialmente, 

as que se encontram em situação de risco pessoal e/ou social, contribuir para o 

desenvolvimento global dessas crianças e adolescentes, integrando e complementando 

a ação sócio educativa e cultural da família e da comunidade.  
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Objetivo geral:  

Desenvolver ações de proteção social básica, visando o acompanhamento e o 

desenvolvimento de famílias em situação de vulnerabilidade social e atividades 

socioeducativas para crianças e adolescentes com foco na prevenção de situações de 

risco por meio do desenvolvimento de potencialidades e o fortalecimento de vínculos 

familiares e comunitários.   

Complementar as ações com a família, na proteção e prevenção, nas ocorrências de 

situações de risco social, desenvolvendo atividades interjecionais com trocas de 

experiências e vivências com espaços de referência para o convívio grupal, comunitário, 

social e o desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade, respeito mútuo e 

os vínculos familiares e comunitários.  

Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural das crianças e 

adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, 

talentos e propiciar sua formação cidadã;  

Estimular a participação na vida pública do território e desenvolver competências para a 

compreensão crítica da realidade social e do mundo contemporâneo, contribuindo para 

a inserção, reinserção e permanência da criança e do adolescente no projeto 

socioeducativo e no sistema educacional.  

 

Recursos Humanos envolvidos no Projeto:  

NOME  FUNÇÃO  ESCOLARIDAD

E  

VINCULO  CARGA 

HORARIA  

SEMANNA

L 

SALÁRI

O  

Aparecid

a de 

Barros 

Penteado 

Bazzucco  

Assessora de 

Diretoria  

Graduada em 

Pedagogia  

CLT  20hs   R$    

1.412,59 

Roseneid

e Okasaki 

Guerra  

Coordenadora 

pedagógica  

Graduada em 

Magistério 

Superior  

CLT  39hs  R$    

1.650,96  

Ana 

Maria 

Barbosa 

Felisbino  

Cozinheira  Ensino Médio  CLT  44hs  R$    

1.412,59   
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Maristela 

Bento 

Esteve 

Santos  

Serviços gerais  Ensino Médio  CLT  44hs  R$    

1.412,59   

Marlene 

Gonçalve

s Zanco  

Assistente 

Social  

Graduada em 

Serviço  

AUTONOM

A 

20hs R$    

1.500,00   

Livia 

Maria de 

Oliveira  

Coordenadora 

Administrativa  

Ensino Médio  CLT  39:00h  R$    

1.512,59   

Renata 

Pedersoli 

Augusto  

Educadora  Graduada em 

pedagogia  

CLT  44:00h  R$    

1.412,59   

Amanda 

Carolina 

da Silva  

Orientador 

Social/Educad

or  

Graduada em 

pedagogia  

CLT  44:00h  R$    

1.412,59   

Tais 

Cristina 

dos 

Santos 

Ferreira 

Silvério  

Monitor de 

musica  

Ensino Médio  RPA  04:00hs  R$   

600,00  

O reloatorio apresentado envolve indicação das atividades desenvolvidas mensalmente, 

oferecendo informação sobre o trabalho desenvolvido no segundo semestre de 2020. 

Atraves do Projeto "Fortalecimento e Manutenção dos Serviços disponibilizados na 

Instituição", através de recursos da Secretaria da Educação, referente à Emenda 

Parlamentar  dos vereadores: Moacir Genuario,  Cristiano Gaioto, André Albejante 

Mazon,Tiago Cezar Costa, foi pssivel qualificar os serviços prestados na OSC,  visando 

atender à demanda existente, melhorando as instalações e equipamentos a fim de 

solucionar problemas e dar condições ao trabalho desenvolvido, criando espaços 

seguros e modernos , tornando assim um ambiente de aprendizagem agradável, onde 

educador e educando tenham prazer de ensinar e aprender. As benfeitorias foram 

realizadas com instalação de portas,  janelas de correr em vidro temperado e grades de 

proteção na sala de oficinas, refeitório, banheiros, sala de leitura, sala de apoio, corredor,  

sala de jogos  e cozinha. Tambem foram realizadas troca e adaptação do encanamento 
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do gás da cozinha, troca das instalações das portas do armário da pia da cozinha, 

instalação de  sistema de exaustão na cozinha, manutenção  e reparo das instalações 

da proteção de tela da cozinha. 
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No mês de setembro, a equipe organizou a festa do “Dia das Crianças” – drivethru. As 

educadoras preparam as decorações do ambiente por onde as crianças passariam, 

fizeram lembrancinhas, convite, que foram entregues no dia da distribuição das cestas 

de alimentos, doados para todas as famílias das crianças assistidas pela OSC.  

                    

                    

No dia 08 de outubro, aconteceu a festa do “Dia das Crianças”, drivethru, seguindo as 

orientações de higienização e distanciamento social, exigidas pra evitar a disseminação 

da COVID 19. As crianças entravam, tiravam foto, recebiam presentes (doados pelos 

colaboradores), as lembrancinhas feitas pelas educadoras, e kit com salgadinhos, 

doces, bolo e refrigerante, que foram preparados previamente.                                                   
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Nesse período de isolamento social as educadoras tiveram qualificação e 

aperfeiçoamento profissional, através de vídeos, materiais de leitura e troca de 

experiências, visando auxiliar no desenvolvimento do trabalho, aprimorando práticas e 

facilitando assim, o seu cotidiano, a convivência e a aprendizagem com as crianças. 

Tambem participaram de  cursos online, que teve início no mês de maio, com base na 

Base Nacional Comum Curricular, “Contação de Histórias”, ministrado por Sandra Lima, 

terá duração de 4 meses, trazendo recursos e técnicas lúdicas para trabalhar através de 

música, histórias e brincadeiras, auxiliando assim no processo de ensino aprendizagem, 

despertando valores e competências importantes para o desenvolvimento social das 
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crianças. Também o curso: “Jogos, brinquedos e brincadeiras: Reflexão e Práticas”. Com 

carga horária de 180 horas, ministrado pela Professora Aline Negri, que teve início no 

mês de julho. 

PRINTS DO CURSO: “JOGOS, BRINADEIRAS E BRINQUEDOS, REFLEXÕES E 

PRÁTICAS” - PROFESSORA ALINE NEGRI 
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Na segunda quinzena do mês de outubro, demos início a mais alguns cursos de 

atualização e especialização, feitos pelas educadoras e equipe técnica. São eles: 

“Noções básicas do papel do Educador social em projetos sócio educativos” – educadora 

Amanda; “Música na educação infantil” – monitora Taís; “Jogos matemáticos” – 

educadora Renata; “ECA” – toda a equipe. Todos esses cursos foram feitos online, em 

casa, semanalmente fizemos trocas de orientações e experiências. 

          

As ações referentes ao 2º semestre se iniciaram no dia 01 de julho de 2.020. No final de 

cada mês, houve reunião de planejamento das atividades a serem executadas no mês 

seguinte. Foram realizadas reuniões com a equipe de profissionais e diretoria da 

entidade, com a finalidade de discutir os serviços prestados que envolveram as 

atividades em seu âmbito social, educacional, e de planejamento, além destes, o 

fortalecimento da equipe enquanto provedores deste projeto, as perspectivas e as 

dificuldades financeiras enfrentadas pela entidade. 
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Doação cestas de alimentos todos os meses. Cestas que foram oferecidas por 

colaboradores, Eaton, Banco de Alimentos do município e voluntários 

                      
 

Durante o semestre foram realizados atendimentos individuais , afim de mater o vínculo 

com as crianças, bem como orientar em suas dificuldades. 

 

                             

Com o intuito de manter o vínculo com as crianças e as famílias, as educadoras 

gravaram vídeos semanalmente, com atividades do cotidiano, já executadas junto com 

seus colegas. Os mesmos foram postados no Facebook e também enviados via 
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WhatsApp para os pais, que foram orientados a socializar com as crianças, dando depois 

um feedback para continuidade das gravações até o termino do isolamento social.  

            

                  

 

No final de cada mês, para comemorar com os aniversariantes do mês, as educadoras 

gravaram vídeos, parabenizando todos, já que não podemos ter a presença das 

crianças, devido ao isolamento social, causa da pandemia COVID 19. 

   

Nos trabalhos pedagogicos foram realizados oficinas com as gravações de vídeos 

interativos , postados nas vias de comunicação, seguindo cronograma pré estabelecido.      

 

1.  “Confecção de Balão” – com o objetivo de estimular a criatividade e inovação, 

utilizando materiais recicláveis. 
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2. “Peixe Vivo” – utilizando dobradura, teve como objetivo, proporcionar momentos de 

lazer e interação com a família, além de estimular a concentração, promover o 

aprendizado e auxiliar na satisfação emocional. 

                                                                                              

 

 

 

 

 

                                

3.  “Origami de Festa Junina” – estimulou a coordenação motora fina, criatividade e 

concentração, além da realização de desenhos típicos e sequência lógica; 

                                        
4. “Minhoquinha” – essa atividade, teve como objetivo, atrair a criança a produzir seu 

próprio brinquedo, e ter conhecimento de formas geométricas e sequência lógica. 
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5. “Reconhecer Instrumentos Musicais”  – essa atividade, teve como objetivo, 

desenvolver a atenção aos sons emitidos pelos instrumentos musicais apresentados 

                                       
6. “Bolo de Fubá” – teve o objetivo de apresentar as crianças, uma das comidas típicas 

de festas juninas. Através da preparação da receita, proporcionar momentos de lazer e 

aprendizagem, quanto a quantidade, tempo e regras. 

  

                                          
 

 

7. “Chocolate Quente” – além de ser uma das comidas típicas de festas juninas, auxilia 

no fortalecimento do vínculo familiar, já que precisa de um adulto para ajudar. A criança 

aprende, fazendo a leitura da receita, seguindo quantidade de ingredientes e modo de 

preparo, regras. 



 
ENTIDADE FILANTRÓPICA E ASSISTENCIAL 

Rua: Nelson Vital do Prado, 108 - Jd. Helena – Mogi Mirim – SP 
CNPJ:54.673.611/0001-20 Telefone: (19) 3806-6943; 

 E-mail: equipotencia@hotmail.com;Site: equipotencia.org.br 

 
 

                                               
8. “Pipoca Doce” – atividade que mostra a culinária típica de festas juninas e a 

realização passo-a-passo da mesma, com o auxílio de um adulto, fazer um alimento 

gostoso de consumir. 

                                                
 

9. Música – “O jacaré subiu a correnteza do rio” – trabalhamos a autoestima, 

audição, rimas e recursos musicais. Fizemos as castanholas, utilizando materiais de 

reciclagem 

                                       
 

10. “Trabalho com ritmo” – com utensílios domésticos, comuns nos lares, esta 

brincadeira (atividade), teve como objetivo, desenvolver a capacidade de 

identificação de padrões dentro da música, bem como a coordenação motora. 
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11.  “Bilboquê” – com o objetivo de conscientizar a criança a reutilizar materiais, 

construir seu próprio brinquedo, desenvolver sua criatividade e fortalecer a 

autoestima. 

                                              

 

12.  “Tênis improvisado com bexiga” – estimulando a criatividade e 

proporcionando momentos de lazer através do brincar. Fazer as crianças usarem 

diferentes tipos de brinquedos, trazendo a família junto de si, para compartilhar 

a brincadeira. 
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13. “Correio Elegante” – trabalhamos a expressão dos sentimentos para com os 

familiares, além de estimular a leitura e a escrita. 

                                        

14. “Libras” – utilizando a música: “Ai que saudade d’ocê” – de Vital Faria, 

trabalhamos a inclusão social, mostrando as crianças uma diferente forma de se 

comunicar. 

                                           
15.  

“Instrumento Musical Caseiro” – com materiais recicláveis, produzimos um 

chocalho, instrumento que será utilizado nas aulas de música. Faz as crianças 

perceberem que podem produzir seu próprio instrumento, utilizando sua 

criatividade. 
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16. “Tomba Latas” – construímos nosso próprio brinquedo com materiais 

recicláveis, depois, brincando pudemos exercitar nossa memória, fazendo a 

soma de pontos conseguidos em cada jogada. Uma brincadeira para toda família 

participar. 

                                                                                       

17. “Maçã do Amor” – além da maçã ser uma das frutas mais saudáveis para a 

criança, está presente no cardápio de alimentos típicos de festa junina, faz parte 

da cultura brasileira. Com a ajuda de um adulto, a criança pode executar a 

receita, estimulando a leitura e o acompanhamento de regras. 

 

                                  

18. “Monstrinho” – através da dobradura, executamos uma atividade interativa, que 

proporcionou o desenvolvimento da coordenação fina, atenção, concentração e 

divertimento. 
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19.  “Qual é a música” – essa atividade teve como objetivo, despertar a 

concentração e reconhecimento de melodias, de músicas infantis, mais 

tradicionais em nossa cultura. 

                                         

20.  Contação de histórias: “Qual o sabor da Lua?” - O conto fala sobre um dos 

cinco sentidos (paladar) trabalhando o sentir o gosto dos alimentos e a 

identificação e assimilação dos mesmos. 

 

                                          
 

 

21.  Recorte e colagem: “Mãozinha que se mexe”:  Trabalha a coordenação motora 

fina e também mostra os movimentos que podemos reproduzir com as mãos em 

forma de artesanato. 
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22. “Cinco Marias”: Brincadeira que trabalha agilidade, concentração e 

direcionamento. 

                                                  
                           

23. “Você sabe o que é Folclore?”: Uma atividade para aprender um pouco mais 

sobre o folclore e a cultura brasileira através de uma paródia utilizando uma 

música popular brasileira. 
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24.  “Brincadeira Yapo”: - Nosso objetivo foi trabalhar a percussão corporal com os 

gestos, desenvolver a atenção e memorização. Além disso é uma ótima atividade 

para ser feita em família. 

                                             

25.  “Pato! Coelho!” - Teatro/ Contação de história -   Atividade que desenvolve o 

senso crítico a partir do ponto de vista e também trabalha suas diferentes formas 

de olhar e identificar as coisas. 

 

                                                                                              

26. “Flor de tinta”: promove momentos de concentração, desenvolve o fazer 

artístico do educando promovendo satisfação, além de desenvolver a 

criatividade. 
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27. "Danoninho caseiro" – Com o objetivo de proporcionar momentos de interação 

com a família e através da preparação da receita a criança poder identificar 

diferentes sabores estimulando assim o sentido do paladar ajudando no 

desenvolvimento cognitivo linguístico social e emocional da criança. 

 

                             
28. “Trabalho com Flauta, violão e voz em uma música” - para essa atividade foi 

utilizado instrumentos musicais para ensinar uma música relacionada aos cinco 

sentidos dos seres humanos, detalhando cada sentido e sua função dentro do 

nosso corpo. 

                          
 

29. “Desafio do papel higiênico - promove o sentimento de autoconfiança; respeitar 

as regras e oponentes, além de se divertir. 
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30. “Som de quê?  - Com a música, desenvolver o reconhecimento de diversos tipos 

de sons e trabalhar assimilação dos mesmos (audição). 

                           
 

31. "Jogo dos 7 erros" - Atividade lúdica, com o objetivo de desenvolver a 

capacidade de raciocínio da criança, e de promover uma interação através da 

atividade. 

 

                             
32. “O relógio” - Através do poema de Vinicius de Moraes, transformado em uma 

cena teatral, reconhecer os órgãos dos sentidos e as sensações com mais 

intensidade. 
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33. “Qual é o instrumento?” - essa atividade tem o objetivo de proporcionar a 

sensação que os instrumentos musicais podem causar em nós, foi apresentado 

instrumentos melódicos, harmônicos e rítmicos. 

 

                               
 

 

34. “Trampolim” – Nessa atividade utilizamos objetos descartados, modificando 

hábitos de descarte de materiais para produção de novos. 

                                   

35. “Brincadeira Meu guia” - teve por objetivo guiar o parceiro de forma Clara e 

segura para chegar ao alvo, enfatizando a importância da empatia. 
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36. “Flor de papel e rolinho de papel higiênico” - Para comemorarmos o início da 

primavera tivemos como proposta uma atividade manual de confecção de flores 

utilizando a técnica de dobradura e também de pintura utilizando material  

reciclável. 

 

                    
 

37. “Confecção de instrumento musical caseiro” - Essa atividade foi elaborada 

para despertar o interesse e a curiosidade em aprender mais sobre instrumentos 

caseiros e rítmicos. Com materiais caseiros a atividade ilustra bem como executar 

técnicas de confecção de instrumentos musicais que podem ser feitos em casa. 

                   
 

38. “Receita pudim de leite em pó” - Trabalhamos com as unidades de medidas, 

tempo e concentração do educando além da cooperação dos demais envolvidos e 

responsáveis. 
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39. “Leitura a felicidade das Borboletas” - A história enfatiza a importância da 

empatia na vida das pessoas desenvolve também o sentimento de inclusão na vida 

social do próximo. 

 

                        
 

40.  “Vamos seguir o ritmo?” - Com harmonia, melodia e ritmo foram apresentados 

movimentos, que as crianças repetiram. Atividade de coordenação motora e ritmo. 

 

                             
41. “Labirinto” – Atividade de coordenação motora, direcionamento e lateralidade e 

concentração. 

                         
 



 
ENTIDADE FILANTRÓPICA E ASSISTENCIAL 

Rua: Nelson Vital do Prado, 108 - Jd. Helena – Mogi Mirim – SP 
CNPJ:54.673.611/0001-20 Telefone: (19) 3806-6943; 

 E-mail: equipotencia@hotmail.com;Site: equipotencia.org.br 

 
 

42. “Brincadeira Campo Minado” – Nessa brincadeira os participantes necessitaram 

da ajuda do parceiro para não pisar nas minas, sendo assim, tiveram a cooperação 

de ambos envolvidos. 

 

 

 

 

 

 

43. "Coreografia Tim Bum Pá" - Para proporcionar às crianças momentos de lazer e 

diversão. Além de ser uma ótima atividade para fazer em casa nesse período de 

isolamento, pois ao dançar a criança está praticando uma atividade física 

cooperando assim para uma vida saudável. 

                                
 

44. “Paródias” - As paródias têm o objetivo de ensinar através de uma melodia e 

harmonia já composta, na maioria das vezes já conhecida e cantada por grande 

parte das pessoas. Essas músicas se tornam mais fáceis a aprender já que os 

elementos básicos da música já são conhecidos e o que faz uma paródia ser 

diferente da música original é somente a letra 
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45. "Jogo da velha" – essa brincadeira tem o objetivo de desenvolver o raciocínio 

lógico, estratégia e resolução de problemas. Além de ser uma ótima atividade para 

fazer com toda a família, auxiliando no fortalecimento de vínculos. 

 

                          

 

46. “Atividade lúdica com ritmo” - nessa atividade o objetivo principal foi trabalhar 

ritmo, intensidade e atenção, onde as crianças puderam observar cores e formas 

a fim de deixar a atividade mais atrativa e mais divertida. 

                             

47. "Aniversariante do mês” - esse vídeo para homenagear os aniversariantes do 

mês de setembro. 
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48. “Boneco de bexiga” – atividade para desenvolver a autonomia dos envolvidos, 

estimulando a criatividade e a sensibilidade do toque. 

                     
 

49. “Propriedade do Som”: “Altura” - essa atividade buscou ensinar a propriedade 

do som, de maneira divertida através de imagens, sons e efeitos sonoros, o 

objetivo foi que se conseguisse identificar se um som é GRAVE ou AGUDO. 

                             
 

 

50. “Teatro com sombra” - com o objetivo de incentivar o lado artístico, desenvolver 

a linguagem oral, o afetivo e o cognitivo. 
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51. “Brincadeira Qual é o instrumento”: essa atividade teve o objetivo de 

proporcionar a sensação que os instrumentos musicais podem causar em nós, 

foi apresentado instrumentos melódicos, harmônicos e rítmicos. 

 

                          
 

52. “Coreografia Ilariê da Xuxa” – uma atividade que tem como objetivo, expressar 

sentimentos, emoções e pensamentos, além disso trabalha a musculatura, 

estimula a coordenação motora, flexibilidade, postura, interação social entre 

outros benefícios. 

                                  
 

53.  “Barquinho de garrafa pet” – Com a produção manual de brinquedo, 

promovemos satisfação em destinar novas utilidades para um material de 

descarte. 
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54. “Protetor facial” - atividade manual que auxiliou no desenvolvimento de suas 

capacidades, confeccionando sua própria máscara. 

 

                       
 

55. “Bolha de sabão com garrafa pet” - Teve o objetivo de desenvolver a 

criatividade, mostrar as possibilidades de transformar objetos e proporcionar 

momentos de lazer e diversão. 

 

                              
 

56. “Musicograma ou Ritmograma” - Para essa atividade é proposto a melhora do 

ritmo, percepção e atenção, já que esta utiliza somente o som que o corpo pode 

produzir, fica bem divertido trabalhar. Além do som que o próprio corpo pode 

produzir, também serão utilizados alguns materiais domésticos para elaboração 

da atividade. 
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57. Homenagem ao “Dia das Crianças” – Gravado por todas as funcionárias e 

educadoras da OSC. 

 

                           
 

58. "Aniversariante do mês” - esse vídeo para homenagear os aniversariantes do 

mês de outubro. 

 

                               

59. “Caderno brilhante” - atividade que contribuiu para o desenvolvimento integral 

dos envolvidos. 

                             .  
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60. “História desenhada” - teve como objetivo, despertar o gosto pela leitura, através 

de histórias, utilizando desenhos, como uma ferramenta tornando a história mais 

divertida. 

                                 
 

61. “Intensidade do som” - essa atividade buscou ensinar essa propriedade do som, 

de maneira divertida através de imagens, sons e efeitos sonoros, o objetivo era que 

as crianças conseguissem identificar se um som é mais intenso ou menos intenso, 

mostrando a diferença entre altura e intensidade. 

 

                                                 

62. “Corrida de bexigas” – atividade que proporcionou momentos de interação e 

lazer para toda família. 
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63. “Trabalho com Musicograma ou Ritmograma” - uma atividade proposta para 

a melhora do ritmo, percepção e atenção. 

  

                       
 

64. Fábula: “A corrida dos sapinhos” (Monteiro Lobato) – atividade para incentivar 

a persistência para alcançar seus objetivos, não desistir e não dar ouvidos a apelos 

negativos. 

                            

65. “Corrida de papéis” – uma atividade para desenvolver a agilidade e 

concentração, bem como fazer um exercício físico e também desenvolver o instinto 

de competitividade; 
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      66. “Origami” – teve o objetivo de estimular a criatividade, desenvolver a   

autoestima e afetividade; 

                                       

 

67. “Instrumentos Musicais Caseiros” - Objetos reciclados, materiais domésticos 

poderão ser utilizados nessa atividade, onde serão construídos simples instrumentos 

musicais caseiros, porém que proporcionam diversão e brincadeiras; 

 

                             
 

68. “Os meninos de todas as cores” – um texto que mostra as diversidades; 
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69. “Aniversariantes do mês” - esse vídeo para homenagear os aniversariantes do 

mês de novembro. 

                                  

70. “Enfeite de natal utilizando material reciclável” – teve como o objetivo, 

proporcionar momentos de interação com a família e desenvolver a criatividade dos 

envolvidos. 

                                 
 

     71. “Ritmograma/Musicograma com músicas Natalinas” - atividade busca 

trabalhar o ritmo utilizando músicas temáticas do Natal, diversão e aprendizado; 
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 72. “Plaquinhas divertidas de Natal” – atividade manual que desperta a alegria, a 

coordenação motora e a criatividade; 

 

                                  
 

     73. “Um combinado de Natal – Uma história para incentivar a leitura e também 

desenvolver o sentido de convivência em grupo.  

                                

    74. “Charadinha de Natal” – para estimular o raciocínio lógico e trabalhar a 

simbologia do Natal. 
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75. “Fantoche de material reciclável” - recurso para história teatral com o objetivo 

de mostrar as possibilidades e vários recursos para a elaboração de uma peça teatral; 

                                  

 

     76. “Que Som é Esse” - essa atividade busca através de sons diversos identificar a 

sensação que os sons podem causar em nós. Calma, agitação entre outros 

sentimentos. 

                                          

    77. “História de Papai Noel” – para levar alegria de Natal para todas as famílias e 

trabalhar com ritmo e oralidade. 
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    78. “História especial de natal” – teve como objetivo, despertar o gosto pela  leitura 

e exercitar a fantasia e a imaginação. 

                                        

No final do mês de outubro, elaboramos e começamos os preparativos para a “Festa de 
Natal”. Entregamos para todas as crianças, as cartinhas para fazerem os pedidos dos  
presentes. Essas cartinhas foram entregues aos “padrinhos Noel”, que colaboram e  
presenteiam as crianças, todos os anos.  

Com ambiente decorado e preparado pelas funcionárias da OSC, com direito a “Papai 

Noel” para a entrega dos presentes e fotógrafo para registrar tudo, que aconteceu no dia 

16 de dezembro. A “Festa de Natal” – drivethru – com a participação de todas as rianças 

atendidas pela OSC. 

 

 

 




